Jelentkezési lap
Bodywork Önismereti Elvonulás
2018.04.13-15. Három Kincs Völgye, Bátonyterenye
[bookmark: _GoBack]
A jelentkezéshez kérlek, töltsd ki a kérdőívet és olvasd el figyelmesen az alap információkat a 2. oldalon. Az általad megadott információk szigorúan bizalmasak, kizárólag az elvonulás önismereti részének biztonságos megszervezéséhez szükségesek. 
Név: 
Születési dátum:  
Lakcím: 
Telefonszám: 
E-mail cím: 

1. Végzel rendszeresen testmozgást, sportolsz? Ha igen, mit?
	
2. Jártál már önismereti munkában (pszichológus, pszichiáter, egyéb önismereti szakembernél)? Ha igen, milyen jellegű(ek)ben (egyéni/csoportos, típusa)?
		
3. Van-e bármilyen pszichés vagy testi eredetű betegséged? 
		
4. Szedsz gyógyszert? (Mit és milyen gyakran?) 
		
5. Hogy vagy a dohányzással, alkohollal? Milyen gyakran fogyasztasz belőlük? 
		
6. Van ételallergiád és/vagy speciális igényed az étkezésre? 


7. Miért szeretnél részt venni az elvonuláson, mi vonz leginkább? 
		 
8. Amiről még fontos tudnunk:		
Alap információk
Időpont: 2018.04.13-15.
Érkezés és regisztráció: Pénteken 16:00-ig
Távozás: Vasárnap 18 óra
Helyszín: Három Kincs Völgye, 3078 Bátonyterenye, Alsó-Bükkvölgy major 1.
Elhelyezés 2-4 ágyas szobákban.
Megközelítés: Budapest felől az M3, majd 21-es útról letérni a Szekér fogadó felé (József Attila út) és ezen az úton végig ki a városból egyenesen. A dombtetőtől ez az út kavicsos földútként folytatódik és ereszkedik le a völgybe, a szálláshelyhez.
Csoportvezetők
Veréb Szandra – Integrál önismereti tanácsadó, képződő Bodywork csoportvezető, Theta Healing konzulens, Dúla 
Wojniczky László – Önismereti mentor, képződő Bodywork és Flow csoportvezető
Étkezés: teljes ellátás; egyszerű, egészséges vegetáriánus ételek, melyek elősegítik a mélyülést.
Részvételi díj
39.000 Ft/Fő 	(Az ár tartalmazza a szállás, az ellátás és a programok költségeit.)
Március 15-ig befizetve a részvételi díj kedvezményes: 35.000 Ft/fő!

Jelentkezés
Jelentkezés csak a teljes időtartamra lehetséges, mert a szekciók egymásra épülnek!

Jelentkezési határidő: 2018. március 30.
A részvételhez a jelentkezési lap kitöltése és 20.000 HUF előleg befizetése szükséges.
A fennmaradó rész a helyszínen esedékes. 

K&H Bank - Veréb Szandra
10404247-92953980-01400000
Egyéb információ
Lemondás esetén legfeljebb az előleg 30%-át áll módunkban visszatéríteni.
Tájékoztatás a további részletekről e-mailben az elvonulás előtt.




Jelentkező aláírása (elektronikusan is elfogadott)


Kapcsolat: Veréb Szandra +36 30 6564227; Wojniczky László +36 30 202 1790
E-mail: szandra.vereb@gmail.com; wojniczky.laszlo@gmail.com; 
Web: www.verebszandra.com
